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W POSZUKIWANIU UWARUNKOWAN TRANSMISJI MIEDZYPOKOLENIOWEJ —
ZNACZENIE PELNIONEJ ROLI RODZINNEJ
W KONTYNUOWANIU WZORCOW RODZICIELSTWA

STRESZCZENIE: Celem prezentowanych badan byto poszukiwanie przejawéw transmisji migedzypoko-
leniowej w zakresie wzorcow realizowania zadan rozwojowych wczesnej dorostosci ze szczegélnym
uwzglednieniem rodzicielstwa. W ramach zbudowanego modelu badawczego, starano si¢ wyjasni¢
wplyw transmisji miedzypokoleniowej na podejmowanie i realizowanie rodzicielstwa przez mto-
dych dorostych w obszarze wiedzy spotecznej oraz oczekiwanego doswiadczenia. W trakcie poste-
powania badawczego przebadano 109 tréjpokoleniowych rodzin (N = 407 0s6b). Rezultaty badan
zobrazowaly réznorodnos¢ procesu transmisji miedzypokoleniowej gléwnie w zaleznoéci od pici
iprzynaleznoéci do danej kohorty. Wykazano takze czestszg podatnos¢ na transmisje rodzinnych
modeli zachowan wérdd kobiet oraz silniejsze procesy transmisji miedzy sasiednimi pokoleniami.
SEOWA KLUCZOWE: transmisja miedzypokoleniowa, wczesna dorostos¢, podejmowanie rodziciel-
stwa, relacje trojpokoleniowe.

THE SEARCH FOR INTERGENERATIONAL TRANSMISSION’ DETERMINANTS —
THE IMPACT OF ONE’S FAMILY ROLE
ON CONTINUING PATTERNS OF PARENTING

SUMMARY: The goal of the study was the search for similarity between generations in respect of
social knowledge and expected experience connected with parenthood. In the research model,
the following variables were distinguished: he concept of normative development in three gen-
erations, the sense of influence on one’s own life and expectations towards future related to the
time of realization of parenthood. In the explored area research group was consist from N = 407
individuals from 109 families. It turned out that: structures of social knowledge on normativeness
do not have a relevant influence on the structures of expected experience — women are more prone
to transmission of family models of behaviors.

KEYWORDS: developmental task, parenthood, changes in family life patterns, intergeneration
transmission, young adult.
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ANALIZA POROWNAWCZA ZACHOWAN OSOBOWOSCIOWYCH
W RELACJACH ,,MATKA—-SYN” I ,,0JCIEC-SYN”

STRESZCZENIE: W artykule autorka opisuje poglady na temat roli rodzicéw w rodzinie oraz charakte-
ryzuje relacje w parach ,,matka-syn”, ,ojciec-syn”. Podana zostala charakterystyka wspétczesnego
obrazu rodzicow i ich roli w zyciu dziecka oraz znaczenie relacji kazdego z rodzicéw z synem
w ramach kontaktéw rodzinnych. Gléwnym problemem badawczym wystepujacym w badaniu
byla analiza zalezno$ci pomiedzy osobowo$cia rodzicéw a zachowaniem osobowoéciowym synow.
W badaniu wykorzystany zostal sondaz diagnostyczny, ankieta, wywiad oraz autorska metoda
diagnozy zachowan osobowos$ciowych. Do analizy statystycznej danych empirycznych stosowa-
no standardowe procedury statystyczne. Wyniki badan pokazuja, Ze istnieje wzajemny zwigzek
pomiedzy zachowaniem osobowosciowym rodzicéw a zachowaniem osobowo$ciowym ich synéw.
StOWA KLUCZOWE: matka, ojciec, syn, relacje rodzicow z synami, formy zachowan osobowo$ciowych.

COMPARATIVE ANALYSIS OF PERSONALITY BEHAVIOR
IN THE “MOTHER—-SON” AND “FATHER—SON” RELATIONS

SUMMARY: In this article, the author presents views on a father’s and a mother’s role in a family
and describes a ‘mother-son’, a ‘father-son’ relation. There were given the characteristics of the
contemporary image of the parent with a son in the context of family contacts. The main research
problems were: analyze the correlation between personality parents, personality and behavior of
children. Diagnostic survey, questionnaire, interview and the author’s own method for diagnosing
personal behaviours were used in the research. The statistical analysis of the empirical data used
for standard statistical procedures. The research results show that there exists mutual relationship
between the behavior of parents personality, personality and behavior of their children.



PSYCHOLOGICZNE ZESZYTY NAUKOWE
POLROCZNIK INSTYTUTU PSYCHOLOGI UNIWERSYTETU ZIELONOGORSKIEGO
NR 1/2016

Cztowiek w catoksztatcie zycia: rodzina — edukacja — praca

HANNA LIBERSKA
Uniwersytet Kazimierza Wielkiego
w Bydgoszczy

UWARUNKOWANIA ZMIAN ROZWOJOWYCH
W WYBRANYCH MODELACH RODZINY

STRESZCZENIE: Artykul zawiera oryginalng klasyfikacje modeli rodziny — odnoszacg si¢ do zasady
dychotomii. Poréwnano cechy modelu tradycyjnego i alternatywnego. Skoncentrowano si¢ na
analizie zmian poziomu réwnowagi w systemie rodziny w zwigzku z wydarzeniami normatywnymi
i nie tylko takimi (ogoélnie w zwigzku z wydarzeniami oczekiwanymi i nieoczekiwanymi w zyciu
cztowieka). Artykul odwotuje si¢ do proceséw réwnowazenia w systemie rodziny i wskazuje na ich
zwigzki z poziomem psychospotecznego i biologicznego zdrowia rodziny.

SEOWA KLUCZOWE: rozwdj indywidualny, modele rodziny, rownowazenie w systemie, zmiany
rodziny.

DETERMINANTS OF CHANGES
IN SELECT MODELS OF THE FAMILY

SUMMARY: The article contains the original classification of the family models — relating to the
principle of dichotomy. The text compares the features of two types of model of family: traditional
and alternative. It focuses on the analysis of the changes of the level of balance in the family system
in connection with events normative and not only (general various events in a person’s life: the
expected and unexpected). The article refers to the equilibration processes in family system and
indicates the relationship between them and the level of psychosocial and biological health of family.
KEYWORDS: development of an individual, model of family, equilibration in the system, changes
of the family.
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POZIOM STRESU ZWIAZANEGO ZE STUDIAMI
1 JEGO WYBRANE UWARUNKOWANIA

STRESZCZENIE: Opracowanie dotyczy poziomu stresu zwigzanego ze studiowaniem i jego uwarun-
kowan. Autor analizuje wplyw czynnika rodzinnego (zasoby zewnetrzne) i poczucia koherencji
(zasoby wewnetrzne) jako moderatoréw poziomu stresu, a takze plci respondentéw i rodzaju
studiow (humanistyczne, techniczne) jako mediatoréw badanych zaleznoséci. Badania przeprowa-
dzone na 120 studentach wskazuja, ze stres studiowania zalezy od poczucia koherencji i stopnia
funkcjonalno$ci rodziny. Zasoby wewnetrzne sa bardziej znaczace od czynnika rodzinnego. Stres
studiowania jest wyzszy u kobiet i studentéw kierunkéw humanistycznych. Najsilniejsze zwiazki
miedzy moderatorami i poziomem stresu zachodza w podgrupie kobiet.

SLOWA KLUCZOWE: stres, stres zwigzany ze studiami, zasoby, poczucie koherencji.

LEVELS OF STUDYING-RELATED STRESS
AND ITS SELECTED CAUSATION

SUMMARY: The study examines levels of studying-related stress and its selected sources. Author
reflects upon impacts of external resources (such as support received from family members) and
internal resources (subjects’ sense of coherence), as well as moderating factors (sex, type of studies:
humanities vs. technical studies). The research was conducted on 120-person sample. The results
indicate that there is a connection between coping with studying-related stress and family func-
tioning as well as with sense of coherence. The correlation factor is more significant for internal
resources compared to external resources. The stress is higher among women and among students
of humanities. Relation between moderators and stress are the highest among women.
KEYWORDS: stress, studying-related stress, resources, sense of coherence.
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PRZYJAZN A SUBIEKTYWNY DOBROSTAN PSYCHICZNY
ADOLESCENTOW

STRESZCZENIE: Celem artykulu jest przedstawienie wynikow badan na temat roli przyjazni w do-
$wiadczaniu dobrostanu psychicznego przez adolescentéw. Zaltozono, ze dzigki przyjacielowi
tatwiej moze przebiega¢ adaptacja adolescenta tak do wewnetrznych przemian, jak i do oczekiwan
spolecznych, co z kolei pozwoli mu na osiggniecie poczucia spelnienia, samoakceptacji czy zadowo-
lenia z zycia. Postawiono wigc pytanie, czy istnieje zwiazek pomiedzy do§wiadczaniem przyjazni
a dobrostanem psychicznym adolescentéw. Oczekiwano, ze taki zwigzek o charakterze dodatnim
istnieje odnosnie do dobrostanu osobowosciowego, spolecznego oraz emocjonalnego. Zbadano
112 uczniéw w wieku 15-18 lat, w tym 71 dziewczat i 37 chtopcow (4 osoby nie okreélity swojej plci),
za pomocg dwdch narzedzi: Kwestionariusza do Badania Relacji Spotecznych i Kwestionariusza do
Badania Dobrostanu Psychicznego Adolescentow. Ustalono, ze istnieje dodatni zwigzek pomiedzy
do$wiadczaniem przyjazni a dobrostanem osobowosciowym i spotecznym, co potwierdzito hipo-
teze, natomiast nie zostala potwierdzona hipoteza w odniesieniu do dobrostanu emocjonalnego,
gdzie takiego zwiazku nie ustalono.

SEOWA KLUCZOWE: przyjazn, adolescencja, dobrostan psychiczny.

FRIENDSHIP AND SUBJECTIVE WELL-BEING
OF ADOLESCENTS

SUMMARY: This article presents the results of research on the role of friendship in the experience of
well-being for adolescents. It was assumed that with a friend can easily run adaptation of adolescent
to internal changes, and to social expectations, which in turn will allow them to achieve a sense of
accomplishment, self-acceptance and satisfaction with life. We put the question of whether there
is a link between the experience of friendship and mental well-being of adolescents. It was expect-
ed that such a positive relationship concerns the well-being of personality, social and emotional.
Examined 112 students aged 15-18 years, including 71 girls and 37 boys (4 persons did not indicate
their gender), using two tools: Questionnaire for the Study of Social Relations and Questionnaire
for the Study Mental Well-being of adolescents. It turned out that there is a positive relationship
between the experience of friendship and personality and social well-being, which confirmed the
hypothesis but it has not been confirmed hypothesis in relation to the emotional well-being, where
such a link has not been established.

KEYWORDS: friendship, adolescence, subjective well-being.
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HATANNA WWEBYEHKO (NATALIA SZEWCZENKO)
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ANALIZA PODEJSC DO ROZUMIENIA STRUKTURY | FUNKCJI
SWIADOMOSCI ETYCZNE)

STRESZCZENIE: Artykul prezentuje wyniki analizy psychologicznych podejs¢ do rozumienia struk-
tury i funkcji $wiadomosci etycznej osobowosci. Sprecyzowano pojecia $wiadomosci moralnej
i $wiadomosci etycznej. Swiadomo$¢ moralna stanowi forme $wiadomosci spolecznej, bazuje na
bycie spolecznym i ma charakter obiektywny. Swiadomo$¢ etyczna wyraza proces internalizacji
przez osobowo$¢ zasad moralnoéci i stanowi forme §wiadomosci indywidualnej. Okre$lono
sktadniki struktury §wiadomosci moralnej, obejmujgce poznawczg, emocjonalng i behawioralna
sfere osobowoséci. Udowodniono, ze §wiadomos$¢ moralna funkcjonuje na teoretycznym i codzien-
nym poziomie. Wyodrebniono funkcje $wiadomosci etycznej: aksjologiczng, §wiatopogladowa,
regulacyjng oraz teleologiczng. Pokazano, ze rozwoj $wiadomosci etycznej uwarunkowany jest
osobowoscig kwestionujgcg normy i wyobrazenia moralne, ktéra na podstawie refleksji przyjmuje
swoj wlasny uktad moralny i przeto wartoéciuje czyny osobowosci wedlug kryteriéw dobra i zla.
SEOWA KLUCZOWE: $wiadomo$¢ etyczna, $wiadomo$¢ moralna, refleksja moralna, czyn moralny.

ANALYSIS OF APPROACHES TO UNDERSTAND THE STRUCTURE AND FUNCTIONS
OF ETHICAL CONSCIOUSNESS OF THE PERSONALITY

SUMMARY: The article presents the analysis of psychological approaches to understanding the
structure and functioning of individual ethical consciousness. The concepts of moral and ethical
consciousness have been specified. The moral consciousness is a form of social consciousness; it is
based on a social being and is objective. Ethical consciousness means comprehension of morality
by a personality and represents a form of individual consciousness. The structural elements of
moral consciousness have been defined, covering the cognitive, affective and behavioral spheres.
It has been revealed that moral consciousness can function at everyday and theoretical levels. The
functions of ethical consciousness such as axiological, philosophical, regulatory and goal setting
have been highlighted. It has been found that ethical consciousness development is determined by
an individual, who is calling in question moral norms and ideas on the basis of a reflection which
recognizes his own moral reflecting system and evaluates his own individual actions by categories
of good and evil.

KEYWORDS: ethical consciousness, moral consciousness, moral reflection, a moral act.
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CHRONOLOGIA | METRYKA
ROZWOJU ONTOGENETYCZNEGO

STRESZCZENIE: Centralnym zagadnieniem psychologii rozwoju, jak réowniez i calej psychologii,
jest periodyzacja ontogenezy. Nie tylko podzial zycia na poszczegolne okresy, a utworzenie teorii,
ktdéra by wyjasniala, dlaczego zycie indywidualne dzieli si¢ na okresy w pewien sposob. Tylko ma-
jac podobna teori¢, mozna stawia¢ pytania dotyczace dtugosci okreséw rozwojowych iich granic.
Rozwiazaniu tego drugiego zadania po$wiecony jest ten artykut.

SLOWA KLUCZOWE: ontogeneza, chronologia ontogenezy, metryka ontogenezy, periodyzacja rozwoju,
poziomowa periodyzacja ontogenezy, ewolucyjna koncepcja ontogenezy.

CHRONOLOGY AND METRICS
OF ONTOGENETIC DEVELOPMENT

SUMMARY: The central problem of development psychology, and psychology in general, is a way
of dividing of life into periods called in European tradition as a periodization of ontogenesis. Nor
just the division of life into separate periods, but the creation of a theory that would explain why
the individual life is divided into periods in a certain way. Only with such a theory, it is possible
to wonder about the age periods and the duration of their borders. The solution of second problem
appears as an objective of this article.

KEYWORDS: ontogenesis, chronology of ontogenesis, metrics of ontogenesis, way of dividing of life
into periods, periodization of ontogenesis, multi-level periodization of development, evolutionary
theory of development.
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WEASCIWOSCI PSYCHOMETRYCZNE
KWESTIONARIUSZA DO POMIARU WIZERUNKU KONSUMENTA

STRESZCZENIE: Celem badan bylo opracowanie i walidacja psychometryczna skal do pomiaru
wizerunku konsumentéw marek, opracowanych na podstawie wczesniejszych badan psycholek-
sykalnych. Przebadano 180 oséb w wieku od 16 do 66 lat (49,6% kobiet), ktére dokonywaly opisu
typowego konsumenta danej marki za pomocg listy 36 przymiotnikéw. W sumie zgromadzono
1080 opisow konsumentéw marek. Konfirmacyjna analiza czynnikowa wykazala, Ze optymalnym
modelem wyjasniajacym réznice indywidualne w opisie konsumentéw marek jest model sktada-
jacy sie z siedmiu wzajemnie skorelowanych cech: Ekskluzywnos¢, Kreatywno$é¢, Towarzyskosé,
Rozwaga, Zdecydowanie, Witalnoé¢ i Troskliwoé¢é. Na podstawie wynikéw analiz opracowano
siedem skal do pomiaru tych cech, ktére cechuje wysoka efektywnos¢ i satysfakcjonujgca rzetelnosé¢
pomiaru w aspekcie zgodnosci wewnetrznej i stabilnoéci pomiaru. Ponadto dokonano weryfikacji
trafnosci ustalonej struktury czynnikowej na poziomie ekologicznym oraz sprawdzono warto$¢
skal pod katem dyskryminacji wizerunkéw konsumentéw réznych marek.

SEOWA KLUCZOWE: wizerunek konsumenta, podejécie psycholeksykalne, konfirmacyjna analiza
czynnikowa, walidacja psychometryczna.

PSYCHOMETRIC PROPERTIES
OF A QUESTIONNAIRE MEASURING THE IMAGE OF THE CONSUMER

SUMMARY: The aim of the research was developing scales to measure the image of the consumer
based on the previous psycho-lexical studies. 180 people aged 16 to 66 years (49.6% women) described
typical consumers of different product brands using a list of 36 adjectives. A total of 1,080 descrip-
tions were gathered. Confirmatory factor analysis of mixed data showed that the optimal model
explaining individual differences in the description of the typical consumer is a model consisting of
seven mutually correlated traits: Exclusivity, Creativity, Sociability, Prudence, Resoluteness, Vitality
and Solicitude. Based on the results of the analysis seven scales for measuring these traits were
developed. The factor structure was also verified using multi-level confirmatory factor analysis. The
reliability analysis revealed that the scales demonstrated good internal consistency and stability.
KEYWORDS: the image of the consumer, psychometric validity, psycho-lexical approach, multi-level
analysis.
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PETMHA A. BEPE3OBCKAA (REGINA A. BEREZOVSKAYA)
CaHkT-MeTepbyprckunii locyaapcTBeHHbIN YHUBepcUTeT

YPOBEHb PA3BUTUA CYBBEKTHOCTU JIMMHOCTU KAK PECYPC
MPOPECCMOHA/IbHOTO B/IArONONYYUA
B YMPABJIEHYECKOW AEATE/IbHOCTU

AHHOTAUMA: Llenpio MccIefOBaHNA ABIAETCA BBIABIEHNE B3aMMOCBA3Y YPOBHA PasBUTHA
CYO'BEKTHOCTHU POCCUIICKMX MEHE[KEPOB I OLIeHKH X COIMANTbHO-IIPO(ECCHOHANIBHOI BOCTPe-
60BaHHOCTH, KOTOPas BBICTYIIAeT B KaUueCTBe CyO'beKTUBHOTO KPUTEPH UX TPOdeCcCHOHATBHOTO
671arOIOTy YN 1 OIpefie/IAeTCA KaK MeTacyCTeMa OTHOLICHMII IMIHOCTH K ceOe KaK K 3HAYMMOMY
1A fpyrux npodeccuonany. Ilonmydyennas perpeccuonHas Mogens (R? = 0,523) mokasara, 4To Ipe-
IMKTOPaMU BBICOKOTO YPOBH A IIPOeCCHOHATbHOI BOCTPEOOBAHHOCTU PYKOBORUTENIEl ABIAIOTCS
TaKye aTpubyThl Cy6ObEKTHOCTH Kak cHOPMUPOBAaHHbIE HABBIKM CaMOYNPABICHUA U BBICOKMII
YPOBeHb aKTMBHOCTY JTMYHOCTHU. TakKe OBIZIO YCTAHOBJICHO, YTO IO CPABHEHMIO C PAJLOBBIMMU
COTPYRHMKAMIU MeHeJKepbl JeMOHCTPUPYIOT TeHJCHIINIO K 60Jiee 4aCTOMY MCIIOTb30BAHUIO
00'bEKTHBIX MOJIe/Iell TOBeleHNA. PaccMaTpuBaeTcs poib Cy6beKTHOCTI KaK IICUXONTOTMIeCKO-
TO pecypca COXpaHEeHNU:A U HOJJeP>KaHUA MPodeCcCUOHATbHOTO 6/1arONONy s, IPeCTaBIeHbI
HaIpaB/IeHN A JalbHEN X UCCIeJOBaHNIA.

KNIOYEBLIE CIOBA: IICHXO/IOTHA TPO(ECCHOHATBHOTO 3T0POBb, CyO'beKTHOCTD, TPO(eCcCHOHab-
HOe 6/1aroInonyyne, COIManbHO-IPopecCHOHANbHASL BOCTPeOOBAHHOCTD IMYHOCTH, PeCyPCHBII
TIO/IXOfT, yIIpaB/ieH4YecKas AesATeTbHOCTD.

POZIOM ROZWOJU PODMIOTOWOSCI
JAKO JEDEN Z ZASOBOW DOBROSTANU ZAWODOWEGO
W DZIALALNOSCI KIEROWNICZE)

STRESZCZENIE: Celem badania bylo ustalenie zwigzku pomigdzy poziomem rozwoju podmiotowosci
menedzerdw rosyjskich a oceng przezywania subiektywnego znaczenia wykonywanego zawodu,
ktére wystepuje jako subiektywne kryterium dobrostanu zawodowego i ktdére okreslone zostato
jako uktad nadrzedny w strukturze postaw osobowosci wobec siebie w znaczeniu waznego dla
innych fachowca. Otrzymany model regresji (R* = 0,523) pokazuje, ze predyktorami wysokiego
poziomu przezywania subiektywnego znaczenia wykonywanego zawodu wéréd kierownikow sa
nastepujace atrybuty podmiotowosci: uksztaltowane nawyki kierowania sobg oraz wysoki poziom
aktywno$ci osobowosci. Udowodniono, ze menedzerowie w odréznieniu od innych szeregowych
pracownikow czesciej wykazuja tendencje do przedmiotowych modeli zachowan. Analizowana
jest rola podmiotowosci jako jednego z zasobéw psychicznych w podtrzymywaniu i wspieraniu
dobrostanu zawodowego; przedstawiono kierunku dalszych badan w tym zakresie.
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KONRAD OPALINSKI
Uniwersytet Zielonogorski

JAKOSCIOWA PERSPEKTYWA NA BADANIA ILOSCIOWE.
PROBLEMATYCZNOSC KONSTRUKCJI NARZEDZI KWESTIONARIUSZOWYCH
NA PRZYKLADZIE KWESTIONARIUSZA KADS

STRESZCZENIE: Dominujgcym paradygmatem badan w psychologii jest ilo$ciowa metodologia pro-
wadzenia badan, gdzie szczegdlna role ogrywaja kwestionariuszowe metody badawcze. Pomimo
powszechnego ich stosowania w psychologii, krytycy tych metod zwracaja uwage na problematycz-
no$¢ obiektywizacji badanych zjawisk, szczegolnie zjawisk psychicznych, jak réwniez pomijanie
kontekstow réznych od przedmiotu badawczych dociekan. W niniejszej pracy przedstawie analize
wybranego narzedzia diagnostycznego, jakim jest Skala Depresji Kutchera dla Mlodziezy (KADS),
w celu zobrazowania problematycznoéci interpretacji pozycji testowych mogacych mie¢ wplyw
na ocene kliniczng os6b badanych. Analiza kwestionariusza zostata przeprowadzona w duchu
metodologii psychologii dyskursywnej i zastosowana do dwoch obszaréw: 1) ogdlnej konstrukeji
pozycji testowych kwestionariusza oraz 2) tre$ci zawartych w pozycjach testowych. Uzyskane
wyniki obrazuja problematyczno$c relacji pomiedzy konstrukcja pozycji testowych a zatozeniami
interpretacyjnymilezgcymi u podstaw kwestionariuszowych metod badawczych, w tym takze ich
potencjalne kliniczne implikacje.
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QUALITATIVE PERSPECTIVE ON QUANTITATIVE RESEARCH.
A CRITICAL ANALYSIS OF KUTCHER ADOLESCENT DEPRESSION SCALE

SUMMARY: Psychological questionnaires are most common scientific tools in the field of psychology,
in accordance to quantitative methodology of social sciences. Main critique of this science paradigm
base on difficulty in objectification of subjective mental states and the discount of contexts not
related to the scientific study. The aim of this paper is to present a critique of Kutcher Adolescent
Depression Scale (KADS) to disclose problems with clinical interpretation of questionnaire struc-
ture and construction of items. Analysis have been conducted in accordance with methodology of
discursive psychology (DP) and based on two parts: 1) general analysis of questionnaire structure,
2) content of items. Results of analysis confirm that structure of questionnaire, in this case Kutcher
Adolescent Depression Scale (KADS), has an impact on clinical interpretations of questionnaire
results.
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